.Schrecklich, so etwas zu denken™

Die Mutter eines
behinderten Kindes
verklagt ihre Arzte —
weil diese sie iiber den
wahren Zustand des
ungeborenen Kindes
falsch informiert héatten.

Von
Cornelia von Wrangel

FRANKFURT, im Oktober. Eine Mutter
freut sich auf ihr zweites Kind, es ist ge-
wollt. Nach seiner Geburt wiinscht sie, es
wire tot, sie hétte es abgetrieben. Aber sie
hatte keine Wahl. So empfindet sie es.
Weil die Arzte ihr den wahren Zustand ih-
res ungeborenen Kindes nicht sagen woll-
ten oder ihn nicht erkannt haben, obwohl
sie es hatten konnen. So interpretiert sie
es. Die Schwangerschaft, die Geburt, das
ist alles schon eine Weile her, knapp elf
Jahre. Aber es lasst ihr keine Ruhe, sie
klagt gegen die Arzte. Wie lange es auch
dauern mag.

Ihr Sohn kam per Kaiserschnitt auf die
Welt. Alle um sie herum hatten sie zu dem
Eingriff iiberredet, dabei wollte sie nicht,
weil es immerhin schon der zweite war.
Heute bereut sie, dass sie sich hat verlei-
ten lassen: ,Bei einer natiirlichen Geburt
ware er gestorben.“ Die Nabelschnur hatte
sich zwei Mal um den Hals und zu einem
Knoten verdreht. Der Korper war blau an-
gelaufen, die kleinen Hande waren steif.
Sie hétten ihr das Kind nach der Geburt
auch nicht gezeigt, sagt sie. Er kam gleich
in einen Brutkasten. Aber dafiir prustete
in ihrer Erinnerung die Hebamme los:
+Waussten Sie, dass Ihr Kind Klumpfiie
hat?“ Ja, sie wusste es.

Das war das Einzige, was sie wusste.
Kurz vor der Geburt erfuhr sie noch, dass
mit der Niere etwas nicht stimme. Alles an-
dere hat sie wohl irgendwie geahnt.

Die Unterlagen fiillen mehrere Akten-
ordner, sie hat alles aufgehoben. Schon
sauber abgeheftet ist auch das Gedachtnis-
protokoll ihrer Schwangerschaft. Am An-
fang ,,war mir furchtbar tibel“, heifit es dar-
in. Jede Untersuchung, jede Blutabnahme
hilt das Protokoll fest. Zum Nacken-Trans-
parenz-Test in der 13. Woche notiert es:
kein Down-Syndrom. Drei Wochen spa-
ter: Es wird ein Junge. Thr Mann und ihre
Tochter waren mit dabei. Ihr Mann solle
in einem Monat wieder mitkommen, habe
der Arzt gesagt, da werde festgestellt, ob
ihr Junge gesund sei. Im Nachhinein fin-
det sie diese Aufforderung merkwiirdig,
auch dass sie bei diesem Termin am spa-
ten Nachmittag die einzige Patientin war,
sonst sei die Praxis immer voll gewesen.
Thr Mann konnte nicht, die Diagnose laute-
te: ausgeprigte Klumpfii3e beidseitig.

Ihre Welt brach zusammen, auch da-
heim. Weil sie so viel weinte, ihr nur noch
eines durch den Kopf ging: ,Du kriegst ein
behindertes Kind.“ Ein behindertes Kind
zu haben - fiir sie ist es ein Stigma. Sie
kann nicht sagen, warum, was sich da bei
ihr eingenistet hat, aber so ist es. Weder in
ihrer noch in der Familie ihres Mannes hat-

te jemand Klumpfiie. Das sagten sie dem

Professor im Krankenhaus, bei dem sie
vier Tage spédter zum Ultraschall waren.
Er bestitigte die Diagnose, wie sie sagt,
machte zusatzlich eine Nabelschnurblut-
entnahme, um die Chromosomen zu unter-
suchen. Ihren Frauenarzt bat sie um psy-
chologische Hilfe, um zu Hause zu funktio-
nieren, ihre Tochter versorgen zu kénnen.
Sie war schon vor der Geburt {iberfordert.
»ich fiithle mich einem behinderten Kind
nicht gewachsen”, sagte sie ihm. [hr Mann
sei es auch nicht, fiigte sie hinzu. Es sei
doch nicht schlimm, habe der Frauenarzt
erwidert, die Fiif3e seien blof} ein kosmeti-
sches Problem.

KlumpfiiBe koénnen auch Anzeichen
sein fiir weitere, schwere Behinderungen.
»,Uns hat keiner etwas gesagt, zu keinem
Zeitpunkt.“ Auch nichts liber eine Schwan-
gerschaftsunterbrechung, sagt sie und
klingt immer noch verbittert: ,Die Arzte
haben iiber uns entschieden.“ So legt sie
auch aus, was ihnen in den Niederlanden

Im Mutterbauch: ein Ultraschallbild des Kindes aus der 22. Schwangerschaftswoche

widerfuhr. ,Wenn das jetzt nicht klappt,
nehmen wir unser Schicksal hin“, hatte
ihr Mann gesagt und in diesem Fall vom
Schicksal erhofft, dass es nur Klumpfiile
seien. Es klappte nicht. Fiir eine Abtrei-
bung war der Kopfumfang ihres Sohnes
(23. Woche) schon zu grof. Dafiir erreich-
te sie in Holland der Anruf, dass die Nabel-
schnurpunktion ,in Ordnung® gewesen
sei. Was mit der Nabelblutentnahme an
Krankheiten oder Fehlbildungen ausge-
schlossen wurde und was nicht, auch dar-
liber seien sie nicht aufgeklart worden,
sagt sie. Thre Liste aus dem Internet mit
Syndromen, die mit Klumpfiien einherge-
hen kénnen, habe der Professor zur Seite
gelegt und gesagt: ,Dem Kind geht es bes-
ser als der Mutter.“

Der Mutter kam vor allem seltsam vor,
dass sich das Kind in ihrem Bauch kaum
bewegte. Beim ersten war es ganz anders
gewesen. Die Arzte fragten danach, sie
sagte es ihnen. Dennoch war sie nach je-
der Untersuchung, bei der es hief3, nein,
nichts Weiteres oder nichts Schlimmes, et-
was beruhigt. Das galt auch fur die Aus-
kiinfte des Arztes von der Klinik, in der
ihr Kind auf die Welt kommen sollte. Kurz
vor der Geburt fuhren sie noch einmal
nach Belgien an die See. ,Da spiirte ich
ihn gar nicht mehr, dachte ich, er sei tot“,
sagt sie. ,Wunderbar®, sei ihr durch den
Kopf geschossen. ,Schrecklich, so etwas
zu denken.*

Er wog 3660 Gramm, war 52 Zenti-

meter grofl und hatte einen Kopfumfang .

von 35,5 Zentimeter. ,,[hr Sohn hatte kei-
nen guten Start, eine Blockade des Nerven-
systems." Sie hat die Worte des Arztes ge-
nau im Sinn. Als er in ihr Zimmer kam,
musste sie sich gerade erbrechen. Die Nar-
kose fiir den Kaiserschnitt, das kannte sie
schon. Sie sah ihren Sohn zum ersten Mal
auf der Intensivstation. Sie hatten ihn ihr
ja nicht in den Arm gelegt. Thre Milch
pumpte sie ab, er konnte nicht saugen. Im
Rollstuhl fuhr sie zu ihm: ,Da haben wir
uns angeguckt.“

Sie weinte weiter viel, hatte Wahntrau-
me. Alle kamen sie besuchen, weil sie ihr
helfen wollten. Die gesagt hatten, er hat
bestimmt nur Klumpfiile, hatten ein
schlechtes Gewissen. ,Mir hatte ja keiner
geglaubt®, sagt sie, ,alle meinten, die

spinnt wohl hormonell.“ Einmal sah sie in
ihrem Krankenhauszimmer eine Sendung
im Fernsehen iiber einen behinderten Jun-
gen mit AMC. Das ist die Abkiirzung fiir
Arthrogryposis multiplex congenita, eine
angeborene, unheilbare Form der Ge-
lenksteife. ,Das hat er doch®, dachte sie.
Spater fand sie auf einer Rechnung einen
Hinweis mit dem Verdacht auf AMC an
den Endgelenken. Sie rannte zum Arzt
mit der Rechnung in der Hand. Aus dem
Verdacht ist langst Gewissheit geworden.

Gleich nach der Geburt hiel3 es, seine
Niere miisse raus, was nicht geschah. Der-
weil wurden seine Fiile gegipst. ,Wollen
Sie auch einen Fuflabdruck von Threm
Sohn?“, habe die Hebamme gefragt. Sie
fand das ziemlich daneben. Seine winzi-
gen Hande verschwanden in Schienen, um
auch sie in die richtige Haltung zu brin-
gen, raus aus der Pfotchensteliung.

Sechs Wochen nach der Geburt fing
sich ihr Sohn nach einer Blasenpunktion
einen Krankenhauskeim ein, er wére fast
an Blutvergiftung gestorben. Als er ein hal-
bes Jahr auf der Welt war, stellten sich Auf-
falligkeiten im Gehirn heraus, die Bilder,
die er sah, konnten dort nicht weiterverar-
beitet werden. Gleichzeitig diagnostizier-
te der Arzt ihres Vertrauens, dass der Bal-
ken im Gehirn nicht richtig entwickelt sei.
Das zu héren war noch einmal ein Schock
fiir sie.

Drei Mal in der Woche fuhren sie zum
Gipsen. Sie achtete darauf, dass sie auch
noch Zeit fir ihre Tochter fand, und hofft,
dass es ihr gelungen ist. Sonst war sie nur
verzweifelt, es ging bis zu Selbstmord-
gedanken. Zudem stand ihre Ehe auf dem
Spiel. Sie war vollends iiberfordert, wollte
ihren Sohn weggeben, weil es ihr in der
Seele weh tat, ihn zu sehen. Ihr Mann woll-
te seinen Jungen bei sich haben. Sie muss-
te mit 13 Jahren ihren Vater pflegen, ihr
Mann hatte eine Bilderbuchkindheit. Sie
warf ihm vor, nicht zu wissen, was Pflege
bedeutet, er fand sie herzlos. Sie dachte,
sie hatte nach ihrer komplizierten Jugend
das Schwierigste hinter sich und ein behin-
dertes Kind nicht verdient. Er kannte sol-
che Gedanken nicht. Sie konnten sich ge-
genseitig nicht helfen.

Er verstand sie auch nicht, als sie ihren
Sohn nach einem Jahr daheim in eine Ein-

richtung fiir schwerbehinderte Kinder und
Jugendliche brachte, von der sie von Be-
kannten gehort hatte und in der ein Kurz-
zeitpflegeplatz frei geworden war. ,Mein
Mann hat mich in dieser Zeit gehasst®,
sagt sie. Es starb ein Kind, ein Langzeit-
platz wurde frei. ,Er muss gedacht haben,
es sei ein abgekartetes Spiel.“

In der Einrichtung lebt ihr Sohn noch
heute, die Pflegerinnen kiimmern sich lie-
bevoll um ihn. Seine Eltern sind froh dar-
iber. Er kann inzwischen mit einem Rolla-
tor, einer Spezialkonstruktion, laufen, die
spindeldiinnen Beine bekommen Orthe-
sen libergezogen, die schnell miiden Arme
kann er auf Halterungen ablegen. Der
Kopf sinkt dann mit nach vorne. Seine
Mutter bringt ihm, was er braucht, auch
Spielzeug, das Musik macht. Driickt er auf
den griinen Knopf, blinken die anderen
Knépfe auf, schaut er neugierig und
driickt immer wieder. Er ,lautet” gerade,
sagt mit elf Jahren ,lala“ und ,baba“.
Nach wie vor nehmen solche Besuche die
Mutter mit. Er erkennt sie nicht, da leuch-
tet nichts auf in den Augen.

Ein Paartherapeut hat ihre Ehe geret-
tet. ,Mein Mann versteht jetzt meine Ge-
fihle.“ Der Umstand, dass sie in der
schwierigen Zeit sich einmal nédherkamen
und sie prompt schwanger wurde, hat viel-
leicht mitgeholfen. ,Das geht jetzt gar
nicht“, dachten sie sich. Sie erlebte die
Schwangerschaft wie in Trance. Es ist al-
les gut, ihr zweiter Sohn ist gesund. Das ist
eine Rabenmutter, den behinderten Sohn
weggeben, einen neuen gebéren — sie hat
sich viel anhoren miissen. Etwa: Den Alt-
gegen einen Neuwagen austauschen, das
sei das Letzte. Sie versuchte dagegenzuhal-
ten: Ja, Leute, schaut ihn euch an.

»Ich habe lange gebraucht, bis ich mich
wieder freuen konnte®, sagt sie und hofft,
dass sich jemand findet, der ihren ersten
Sohn adoptiert. Es gibt ja Frauen, die sich
das zutrauen, es zu ihrer Aufgabe machen.
Sie denkt jedoch auch so: ,Wenn er jetzt
stiirbe, und wir kénnten mit seinen Orga-
nen sechs bis acht andere Kinder retten,
dann hétten sein und unser Leiden einen
Sinn.“ Und: ,Wir wéren befreit.”

Die Arzte sehen das alles ganz anders.
Sie klagt gegen drei von ihnen. Einer ver-
weist auf seine Schweigepflicht, einer
sagt, natiirlich habe er sie iiber mogliche
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Komplikationen aufgeklért, ihr auch deut-
lich gemacht, dass Klumpfii3e allein kein
Grund fiir einen Schwangerschafts-
abbruch seien und sie in Deutschland nur
schwer jemanden finden werde, der ihn
vornimmt. Mehr als Klumpfiile habe er je-
doch nicht feststellen koénnen. Zudem
spricht er von einem pathologischen, in
der pranatalen Diagnostik bekannten Pro-
blem. Wenn ein Kind mit gesundheit-
lichen Schiaden auf die Welt kommt, so tra-
gisch dies sei, projizierten Eltern dies auf
die Arzte: Die haben etwas falsch ge-
macht, die sind schuld.

Der dritte Arzt ist aus der Klinik, in der
sie ihren Sohn bekam, sein Oberarzt be-
handelte sie. Da er kein Spezialist fiir Fehl-
bildungsdiagnostik sei, sondern fiir Ge-
burtshilfe, habe sich dieser zu Recht auf
die beiden ausgewiesenen Ultraschallex-
perten, die zwei anderen Arzte, verlassen,
sagt er. Auch der dritte Arzt glaubt aber,
dass man damals, vor mehr als einem Jahr-
zehnt, die weiteren Missbildungen nicht
habe diagnostizieren koénnen. Behinde-
rung werde heutzutage kaum akzeptiert,
fiigt er hinzu, das sei ein Riesenproblem.

Einen kleinen juristischen Erfolg gegen
die Arzte hatte sie inzwischen. Das Ge-
richt verlangte einen neuen Gutachter,
weil der alte auch seiner Meinung nach
nicht neutral war. Ihr Anwalt ordnet das in
die Rubrik Krdhentheorie ein, also eine
Krahe hackt der anderen kein Auge aus.
Die Krahentheorie habe der Bundes-
gerichtshof schon 1975 als Devise unter
Arzten beschrieben, sagt er.

Sie hat sich lange iiberlegt, ob sie gegen
die Arzte juristisch zu Felde ziehen soll. Ir-
gendwie konnte sie nicht anders, sie will
erreichen, dass die Arzte neben einem
Schmerzensgeld von 15 000 Euro vor al-
lem den Unterhalt ihres Sohnes, die mit
seiner Behinderung verbundenen Kosten
und seine Unterbringung in einer volista-
tiondren Einrichtung zahlen miissen.
Riickwirkend vom Geburtstag an, soweit
nicht Sozialversicherungstrager oder sons-
tige Dritte dafiir aufkommen. Ihr Anwalt,
ein Medizinrechtler, hat 200 bis 250 neue
Félle im Jahr. Dieser ist jedoch selbst fiir
ihn ungewdhnlich. Sie sagt, es kdnne gut
sein, dass sie daran zugrunde geht: , Aber
das wiirde ich vielieicht auch, wenn ich
nicht geklagt hatte.*



